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A quién va dirigido: A personas sin experiencia terapéuticas y a
profesionales de la Salud, el Bienestar, el deporte y otras disciplinas que
quieran adquirir la formación y práctica para mejorar profesionalmente en
su área.

Duración y Horario: 4 meses (88 horas), 1 día a la semana.
Horario: 16.00h – 20.00h. (Lunes)

Tipo de formación: Semi-presencial

Material: Libros específicos del Centro

Titulación: Acreditada y avalada por la Asociación Profesional Española
de Naturopatía y Bioterapia (APENB).

Prácticas: Prácticas Formativas durante el Curso.
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El objetivo con nuestros alumnos/as, es dotarlos con los conocimientos
necesarios, tanto teóricos como prácticos, para que puedan dedicarse
profesionalmente a las Terapias Alternativas, sean o no profesionales de
la Salud, Bienestar y/o el Deporte.
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1. Reseña Histórica
2. ¿Qué es la Reflexología Podal?
3. ¿Cómo actúa la Reflexología Podal?
4. Indicaciones y Contraindicaciones
5. Reacciones al tratamiento
6. Duración del tratamiento
7. Morfología del Pie
8. Teoría de las zonas reflejas.
9. Sistemas Corporales y la ubicación de sus zonas reflejas en el Pie.
10. Diagrama del Pie Derecho
11. Diagrama del Pie Izquierdo
12. Itinerario de los puntos en Reflexología Podal
13. Técnicas de Trabajo
14. Modelo de ficha de datos del Paciente
15. Pie Derecho
16. Lectura de los Pies
17. Técnicas de Movilización
18. Modelos de Sesiones
19. Aplicaciones Terapéuticas de los Puntos Reflejos
20. Tratamientos Específicos
21. Interacción de los Sistemas Corporales
22. Sesiones de trabajo
23. Anexo
24. Mapas Podales
25. Bibliografía
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Una vez que los alumnos estén APTOS en el Curso de REFLEXOLOGÍA
PODAL, obtendrán el CERTIFICADO Y DIPLOMA, acreditado y avalado por
la Asociación Profesional Española de Naturopatía y Bioterapia (APENB),
estarán preparados para realizar terapias de Reflexología Podal en,
centros médicos, gimnasios, centros de Bienestar y/o Belleza, clínicas
privadas, club deportivos, balnearios-spas o como autónomos en Centro
de Terapias Alternativas propio.
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Información e inscripciones

922 309 645

650 135 157

info@vizenter.com


